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Le panel des enseignants est composé des équipes des 
Instituts de la Main de Nancy et Luxembourg :

Les Docteurs C. Camps, A. Durand, C. Duysens, A. Falcone,
T. Jager, A. Ledoux, G. Pomares

et le Professeur M. Merle
Enseignants-Experts Invités

Ce cours pratique traite des pathologies les plus courantes et des techniques 
considérées comme les plus fiables. Elles sont exposées et pratiquées sur pièces 
anatomiques par le chirurgien formateur puis reproduites par chaque participant.



Programme Cours 16-17 Mai 2025 
Vendredi matin 16 Mai 
Amphithéatre (1er étage) 
7 :30 Accueil des participants 
8 :00 Bienvenue par le Dr R. LIES Président du Medical Training Center................... R. Lies 5min 
8 :05 Mot du Président de la Sté française de Chirurgie de la main...............................L.Obert 5min 
8 :10 Présentation du Cours par Thomas JAGER-Coordinateur....................................T. Jager 5min 
8 :15 Stratégie dans les traumatismes de la main…………...........................................M.Merle  15min 

Medical Training Center (niveau -2): 
Session « Appareil Fléchisseur »           8h45-11h45 
8 :45 Types de sutures multibrins et surjets.............................................................. T.Jager 40min 
9 :25 Suture des Fléchisseurs en zone 2, Plastie Oméga et Odobescu...........................G.Pomares 40min 
10:05 Orthèses et Protocoles de rééducation ..................................................................L.Munaut 10min 
10:15 Ténolyse et 1er temps de Hunter (technique au fil, Tige et Greffe de poulie)...... A.Zemirline 40min 

10:55 – 11:25     Pause-Café Visite des stands 

11:25 2e temps de Hunter …………………………........................................................C.Camps 30min 
11:55 Transfert du FCS D4 vers le LFP…… ................................................................. F.Fitoussi 40min 

Session « Appareil Extenseur »           12h35-13h35 
12:35 Plasties de la dossière de l’extenseur en zone 5…………………………............ M.Burnier 30min 
13:05 Mallet finger osseux à gros fragment : technique de haubannage........................ G.Herzberg 30min 

13 :35 -14 :35- Lunch 

Vendredi après-midi 16 Mai 

Session « Métacarpiens et phalanges »             14:35 -15h55 
14:35 Plaque P1 et P2, voie latérale ….…………………………................................. H.Lamarre 40min 
15:15 cure de cal vicieux rotatoire métacarpien...............................................................JM.Cognet 40min 

15:55 – 16:30     Pause-Café Visite des stands 

Session « Dégénératif poignet »               16:30 -18h20 
16:30 Prothèse Pyrocardan pour la STT….......................................................................P. Bellemère 40min 
17:10 Arthrodèse radio-scapho-lunaire ........................................................F.Schernberg/JM.Cognet 40min 
17:50 Pisiformectomie....................................................................................... ................G.Herzberg 30min 

Amphithéatre (1er étage) 
18:20 Conférence : « Peut-on exercer une médecine plus sobre ? ».......................... A-C. Masquelet 15min 



Samedi matin 17 Mai 
Session « Dégénératif digital »           8h30-10h30 
8:30 Prothèse IPP silicone, voie latérale………………………………………............M.Merle  40min 
9:10 Prothèse IPP resurfaçage Capflex………………..................................................D.Herren 40min 
09:50 Prothèse MP silicone …………………………………........................................ L.Obert 40min 

10:30 – 11:00     Pause-Café Visite des stands 

Session « Lambeaux et microchirurgie »           11h00-13h10 
11:00 Lambeau chinois +/- sur les perforantes (à confirmer)…..........................     A-C Masquelet 40min 
11:40 Lambeau intermétacarpien de Quaba Davidson……....………...................... .P.Jehanno 30min 
12:10 Suture nerf médian au poignet (technique de De Medinacelli)……….. ………....M. Merle 30min 
12:40 Suture nerveuse manchonnée………………………………………G.Raimbeau/G.Pomares 30min 

13h10 Fin du cours – Lunch – Remise des diplômes. 



Rendez-vous 
pour la 9ème Edition en avril 2026 

du Cours Pratique de Chirurgie de la MAIN 
MTC Luxembourg

sous la Présidence du
Professeure Isabelle Auquit-Auckbur 

https://europeanhandcourse.com/
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