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Le panel des enseignants est composé des équipes des 
Instituts de la Main de Nancy et Luxembourg :

Les Docteurs C. Camps, A. Durand, C. Duysens, A. Falcone,
T. Jager, G. Pomares

et le Professeur M. Merle

Enseignants-Experts Invités

Ce cours pratique traite des pathologies les plus courantes et des techniques 
considérées comme les plus fiables. Elles sont exposées et pratiquées sur pièces 
anatomiques par le chirurgien formateur puis reproduites par chaque participant.



Programme  du  Cours  Pratique 
de  Chirurgie  de  la  Main  - MTC  Luxembourg

Des  26  et  27 avril 2024

Vendredi matin - 26    avril 2024
Amphithéâtre (1er étage) : 
7 :30 Accueil des participants 
8 :00 Bienvenue par le Dr R. LIES Président du Medical Training Center............................ R. Lies 5min 
8 :05 Mot de bienvenue du Président de la Sté française de Chirurgie de la main........M. Chammas 5min 
8 :10 Présentation du Cours par le Dr. Thomas JAGER, Coordinateur................................. T. Jager 5min 
8 :15 Fasciotomies antébrachiales pour syndrome des loges ..............................    A-C. Masquelet  15min 

Medical Training Center (niveau -2) : 
Durant les intersessions les participants pourront s’initier à l’Exomicroscope Zeiss..

Session « Tendons" 8h45 -11h45 

Tendinite de De Quervain et Instabilité...........................................................  M. Chammas  30min - N° 1
Doigt à ressaut et hémirésection FCS...............................................................  G. Pomares  20min - N° 2

9:35 Plastie de Kaplan et instabilité du EUC...................................................................  M. Burnier 30min - N° 3

10:05 Transfert du EIP vers LEP ..................................................................................   F.N. Fitoussi 30min - N° 4 

10:35 Plasties de la bandelette centrale de l'extenseur................................................  Ph. Bellemère 30min - N° 5

11:35 Plaque antérieure de poignet (astuces) .............................................................. A. Durand 20min - N°6 
11:55 Cal vicieux poignet – correction antérieure guides sur mesure (Sawbone).....       T. Jager 20min - N°7

30min - N°8 12:15 Cal vicieux poignet – correction postérieure.......................................................    A. Durand 

30min - N°912:45 Ostéotomie oblique accourcissante de l'ulna..........................................................     T. Jager

  13:15  - 14:00    Lunch au self de l'hôpital Kirchberg 

Vendredi      après-midi - 26 avril 2024

14:00 Arthroplastie TM prothèse totale ...............................................................................    T. Jager 
14:30 Dépose-Repose de cupule trapézienne......................................................................   T. Jager 

30min - N° 10
30min - N° 11

15:00 Trapézectomie totale..............................................................................................     M. Merle
15:20 Lambeau désépidermisé retourné.....................................................................    A. Zemirline

30min - N° 12
30min - N° 13

10:45  - 11:15     Pause-Café  (thé, café, eau, viennoiseries) Visite des stands

14h00 - 15 h20Session "Rhizarthrose" 

9:15
8:45

juliettechort
Barrer 



15:50    –16:20     Pause-Café  (Thé, café, eau, viennoiseries) Visite des stands

16:20 Plastie en LLL de Dufourmentel...........................................................................    PA. Jehanno 
16:40 Recul unguéal de Dufourmentel......................................................................  PA. Jehanno 
17:00 Lambeau de Brunelli pour pulpe du pouce ..................................................... . F.N. Fitoussi 
17:30 Epicondylite et libération du nerf radial au supinateur................................  A.C. Masquelet 

20min - N°14

20min - N°15
30min -  N°16

30min -  N°17

Amphithéâtre  (1er étage) 
18:00 Conférence : la culture générale a-t-elle encore une utilité........................   A.C. Masquelet 20min 

18:30    Fin de la journée 

--------------------------------------------------- 

Samedi  matin - 27 avril  2024
8:30 Lambeau thénarien libre (exomicroscope Zeiss) - (prélèvement)..............         G. Pomares 30min - N° 18

Session "Poignet"

9:00 Pseudarthrose du scaphoïde : technique de Fisk......................................... J.M. Cognet 30min - N° 19
9:30 Bridging Plate pour fracture complexe du poignet.........................................      G. Herzberg 40min - N° 20 

 11:20 – 11:50     Pause-Café (Thé, café, eau, viennoiseries) Visite des stands 

11:50 Ligamentotaxor pour fracture IPP.....................................................................     A. Zemirline 
12:20 Transposition du cubital au coude-technique modifiée..............................     A.C. Masquelet 
12:50 Coup de vent cubital et stabilisation des extenseurs dans la polyarthrite.....      M. Chammas 

30min - N° 23
30min - N° 24
40min - N° 25 

10:10 Résection de la première rangée + mosaïcplasite.....................    F. Schernberg et T. Jager 30min - N° 21
10:40 Prothèse Armandys poignet pour échec de résection de première rangée...   Ph. Bellemère 40min - N° 22 

13h30 
 Fin    du Cours  et Remise des Diplômes

par le Président  R. Lies  et  le Coordinateur du Cours T. Jager 
lors d'un Cocktail d'au revoir

-------
Programme - Inscriptions - Sponsors : juliette.chort@live.fr

Session "Lambeaux" 16h20 -18h00

9h00 - 11h20    
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